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Narrateur  
 
En 1989, le Conseil d’administration du Programme des Nations Unies pour le développement (PNUD) a 
recommandé de faire du 11 juillet la Journée mondiale de la population. Cette journée a pour objet 
d’appeler l’attention sur l’urgence et l’importance des questions de population, notamment dans le 
cadre des plans et programmes généraux de développement et sur la nécessité de trouver des solutions. 
(Source : ONU) 
 
Monsieur John Bernon, Directeur Adjoint Bureau Santé de USAID/Sénégal, revient ici sur cette journée. 
 
John Bernon  
 
La Journée mondiale de la population est célébrée chaque année le 11 juillet. Elle a pour objectif 
d’attirer l’attention sur l’urgence et l’importance des questions de population. Elle a été instituée par le 
Conseil d’administration du Programme des Nations Unies pour le développement en 1989. 
 
En effet, les questions de population sont au cœur de la lutte contre la pauvreté et la promotion du 
développement durable. 
 
On estime que la population mondiale atteindra 9,1 milliards en 2050 et que la population des 50 pays 
les plus pauvres doublera pour compter 1,7 milliards d’habitants. La plupart de cette augmentation sera 
effective dans les zones urbaines des pays en développement. 
 
Les tendances démographiques ont une influence déterminante dans la lutte contre la pauvreté et la 
promotion du développement. Le ralentissement de la croissance démographique et les investissements 
dans les domaines de la santé reproductive, de la prévention du SIDA, de l’éducation, de l’émancipation 
des femmes et la promotion de l’égalité des sexes, contribuent à réduire la pauvreté.  
 
Le thème de cette année de la Journée Mondiale de la Population fait le focus sur les efforts à déployer 
en direction de la jeunesse.  Au Sénégal, plus de la moitié de la population à moins de 20 ans. Les 
« jeunes » de 15 à 24 ans constituent le quart de la population et la frange 15 à 29 un peu moins du 
tiers.  
 
Le programme santé de l’USAID, dans une approche cohérente met en œuvre des interventions globales 
et spécifiques ciblant la mère et l’enfant et les ado/jeunes. La planification familiale qui est l’une de ces 
interventions, au-delà de son impact sur la réduction de la mortalité maternelle, contribue à la réduction 
de la pauvreté et la santé des populations, notamment les jeunes.  
 
En effet sur la base des objectifs fixés par le Sénégal, à savoir un Taux de prévalence contraceptive de 
27% en 2015 et 45% en 2020, des hypothèses et des résultats d’études montrent que le planning 
familial, par l’espacement des naissances permettrait à l’horizon 2032 d’éviter  25.000 décès de mères, 
et 1 million décès d’enfants de moins de 5 ans. Ces interventions ont aussi un impact favorable sur le 
secteur de l’éducation et permettent  une opportunité de croissance macro-économique forte et 
durable. 
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